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À travers ce guide des associations, c’est toute la richesse humaine de 
notre territoire qui s’exprime. Dans les 14 communes de la Communauté 

de communes Norge et Tille, des femmes et des hommes, de toute 
génération,  s’engagent chaque jour avec générosité pour faire vivre des 

activités sportives, culturelles, solidaires et de loisirs accessibles à tous les âges.

Les élections municipales du mois de mars dernier ont marqué une nouvelle étape pour notre 
intercommunalité, avec l’installation d’une nouvelle équipe d’élus. Dans la continuité des actions 
menées et avec une volonté forte de proximité, nous souhaitons réaffirmer notre attachement à 
ce qui fait la force de Norge et Tille : le lien humain, l’engagement bénévole et la vitalité de notre 
tissu associatif.

Les associations occupent une place essentielle dans la vie de nos communes. Elles créent des 
rencontres, transmettent des savoirs, favorisent le partage entre générations et contribuent 
chaque jour à faire vivre un esprit de convivialité et de solidarité sur notre territoire. Elles sont 
souvent le premier lieu de découverte, d’échange et d’épanouissement pour petits et grands.

Nous adressons nos plus sincères remerciements à tous les bénévoles, dirigeants, éducateurs et 
adhérents qui, par leur implication, font battre le cœur de nos villages et participent à faire de 
Norge et Tille un territoire dynamique et profondément humain.

Ce guide a été conçu pour vous accompagner dans vos découvertes, retrouver une activité qui 
vous passionne ou oser en essayer une nouvelle. Que cette nouvelle saison associative soit riche 
en rencontres, en projets et en moments partagés.

Belle rentrée associative à toutes et à tous en Norge et Tille !
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Quelques 
chiffres

ASSOCiATiONS SUR 
LE TERRiTOiRE 
(sections comprises)254

ASSOCiATiONS ACCOMPAGNÉES 
CHAQUE ANNÉE PAR LA CC NET20 D’ASSOCiATiONS 

SPORTiVES & BiEN-ÊTRE55%

54%
33%

9%
4%

Sports & Bien être

Culture & Loisirs

Solidarité & Cadre de vie

Enfance & Scolarité
3

La Communauté de communes accompagne 
la vie associative du territoire :
• Mobilité : Prêt de minibus 9 places pour 

vos déplacements sportifs ou culturels.
• Récompenses : Don de coupes et trophées 

pour valoriser vos tournois et événements.

Vous souhaitez plus d’informations ? 
Contactez nous : contact@norgeettille.fr 
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ARC-Sur-tille

ACADÉMIE DE KRAV-MAGA 21
06 62 12 64 52 / academie.de.kravmaga@gmail.com
www.adkm21.fr
     Académie de Krav-Maga 21
     academiedekravmaga21
Mercredi – vendredi : 20h00/21h30
Inscriptions ouvertes toute l'année
Cours d'essai gratuit

ALLIANCE DIJON ARC VOILE (ADAV)
Pratique de la voile toute l’année (ouvert à tous)
Tom Clément
06 86 06 94 32 / contact@clubadav.com
https://clubadav.com
     Alliance Dijon Arc Voile
     alliancedijonarcvoile

ARC BADMINTON CLUB
Pratique du badminton en compétition ou en loisirs
Médéric Gros (Secrétaire)
06 23 84 93 26 / contact@arcbadmintonclub.com
www.arcbadmintonclub.fr
     Arc Badminton Club
     arcbadmintonclub
Lundi 18h-19h30 Entraînement Jeunes
Lundi 19h30-21h Entraînement Adultes
Lundi 21h-23h Jeu libre

ARC ENGLISH
Activités en anglais pour adultes et enfants
Jane Ferri
06 71 35 54 01 / arcenglish21560@gmail.com
Lundi, mercredi et vendredi à Arc sur Tille

ARC FISHING
Guillaume Tillier
assoarcfishing-adhesion@hotmail.com

ASSOCIATION PAROISSIALE
03 80 31 04 80 / 07 87 63 55 84
paroisse.catholique@orange.fr
www.paroissearcsurtille.fr

ASSOCIATION DE ZOOTHÉRAPIE DE CÔTE-D’OR 
(AZCO)
Vincent Roussille
06 73 43 87 61 / info@azco.eu
www.azco.eu
     AZCO-Zoothérapie

BABY GYM (- DE 4 ANS)
Sandrine Ansard
03 80 37 00 16 / sandrine.ansard@arc-sur-tille.fr

Mairie d’Arc-sur-Tille
18 rue de la Mairie 
03 80 37 00 16 / mairie@arc-sur-tille.fr
Du lundi au vendredi de 13h30 à 17h30

CANOË KAYAK CLUB ARC-SUR-TILLE 
Martin Clemence (Président)
07 77 81 17 36 / kayakclub.arc@gmail.com
     Canoë Kayak Club Arc sur Tille

CLUB L’ÂGE D’OR
Pierre Barousse (Président)
06 82 08 05 94 / pierre.barousse@wanadoo.fr
Mardi 9 h - 11 h Salle annexe 1 de l'Asset
Jeudi 14 h - 17 h 30 Salle annexe 1 de l'Asset

COMITÉ DES FÊTES D’ARC-SUR-TILLE
Ghislaine Chaussenot
06 70 01 73 10 / comitedesfetes@arc-sur-tille.fr
     Comité des Fêtes d’ARC-SUR-TILLE

CYCL’ARC
Frédéric Paulin
06 34 21 92 53 / cyclarc21560@gmail.com
     Cycl'arc

GYM SENIORS
Gym d’entretien, gym douce, marche 
Sandrine Ansard
03 80 37 00 16 / sandrine.ansard@arc-sur-tille.fr

FAMILLES RURALES
Jacques Contet (Président)
06 27 60 76 13/ jacquescontet@aol.com

• Section théâtrale Nounous & Cie
Théâtre spectacle pour les enfants de 3 à 10 ans
Christelle Caens (Responsable de la troupe)
06 75 36 30 55 / nounousetcie21@gmail.com
     Nounous&Cie
Les lundis de 19h à 22h à Arc-sur-Tille ( Salle François 
Oudot, l'Asset)

• Section théâtre adultes Arc en Scène
Théâtre adultes, préparation d'une pièce de théâtre 
pour la présenter au public
Emmanuel Ruffié (Responsable de section)
06 77 66 27 56 / troupe.arcenscene@gmail.com 
     Arc en scene

FOYER RURAL D’ARC-SUR-TILLE
L. Jannodet (Secrétaire)
06 86 41 21 89/ foyer.arc@gmail.com
www.foyer-rural-arc-sur-tille.fr
     Foyer Rural d'Arc sur Tille

• Section Arc 1000 pattes
Randonnées, 3 niveaux
Marche nordique 2 niveaux
Michel Dupuich (Responsable de section)
06 80 55 84 68 / arc1000pattes@gmail.com
     Arc 1000 Pattes Randonnée Marche Nordique

• Section Arc en danse 
Danse enfant (4/16 ans), zumba, step et pilates adultes 
(à partir de 16 ans )
Julia Cristi
06 10 55 17 61 / arcendanse21@gmail.com 
     Arc en Danse,Step & Pilates 21 
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ARC-Sur-tille
• Section Chorale Arc en choeur
Chorale mixte pour adultes
Myriam Dabert
06 37 27 06 61 / foyer.arc@gmail.com
lundi 20h15-22h15, salle de musique Arc sur Tille

• Section Couleurs d’Arc
Dessin, pastel, aquarelle, huile, acrylique
Martine Fayolle
06 84 40 36 81 / fayolle.martine@wanadoo.fr
Renseignements et inscriptions possibles lors du Forum 
des associations 

• Section course à pieds Run in Arc
Maryline Thierry
06 58 38 18 80 / run.in.arc@gmail.com
     Run In Arc
Mercredi 19h, Dimanche 09h30, Rdv devant le gymnase 
d’Arc sur Tille

• Section couture
Confection de vêtements adultes, enfants et accessoires 
de son choix. 
Nicolette Jannin
06 67 56 28 79 / nicolette.j@netcourrier.com
Jeudi : 20 h - 22 h
Vendredi : 14 h - 17 h

• Section gym (renfo)
Renforcement musculaire, cross training, Hip Hop 
enfants
Maryline Thierry 
06 58 38 18 80 / gymadulte.arc@gmail.com
Gymnase Arc sur Tille (salle évolution)
Lundi 18h30 -19h30 Gym Entretien
Lundi 19h45 - 20h45 Gym Tonique

• Section informatique Arc entraide info
Entraide et initiation au numérique pour tous : 
accompagnement pratique des débutants sur PC, 
tablettes et smartphones.
Patrick Demange
06 03 10 52 41 / arcentraideinfo@gmail.com
Le mardi 14h00 / 16h30 - Soutien, aide et entraide
Le jeudi 14h00 / 18h00

• Section Judo Arc
Judo enfant et Self défence ado et adultes
Alain Cadouot
06 74 04 23 51 / judoarc@gmail.com
Lundi, mercredi, vendredi - dojo Arc-sur-Tille

• Section L’Oeil Ou’vert
Amapp, jardins familiaux, actions environnementales
Marie-Christine Lévêque
07 84 93 02 41 / oeilouvert.arc@gmail.com
     L’oeil ou’vert
Distribution Amapp Annexe 2 de l'Asset le mercredi de 
18h à 18h45

• Section Pétanque
Sport et détente - Parties tant en diurnes qu'en 
nocturnes
Claude Outrey 
06 60 28 24 45 / cl.outrey39@orange.fr
Rdv fixés par le biais de l'application Whatsapp - Plaine 
des Vachottes , Arc-sur-Tille

• Section photos Lumière en Arc
Sophie Caldera 
06 08 12 00 05 / lumiereenarc@outlook.fr
www.lumiereenarc.fr
Les 2 premiers mardis de chaque mois et tous les jeudis 
de 20h30 à 22h30 à l’Asset d’Arc-Sur-Tille (salle Annexe 2) 
hors vacances scolaires

• Section volley-ball
Découverte, initiation, perfection, matchs �loisirs�
Fabien Canis - 06 48 60 10 97 / xbioule@yahoo.fr
Gérard Canis - 07 82 24 74 27 / gerardcanis@yahoo.fr

• Section yoga
Pratique du yoga / Hatha yoga. Relaxation. Méditation
Ghislaine Marchand 
06 18 61 76 94 / arcyoga21560@gmail.com
Lundi 20h21h, Vendredi 10h 11h, Vendredi 19h15 20h15

FRUITS DE VIE
Favoriser l’équilibre humain et la valorisation du féminin 
dans la vie personnelle, sociale et professionnelle.
Céline Gaschen
06 47 97 33 68 / contact@fruitsdevie.com
www.fruitsdevie.com
     Fruits de Vie

L’ARC DES LOUPIOTS
Gaëlle FONTANA
06 30 26 64 45 / larcdesloupiots@gmail.com
     L’arc des loupiots 

LA ROSE DES SABLES
Organisation du Duathlon des Sables
06 70 47 22 54 / duathlon.des.sables@gmail.com
www.duathlon-des-sables.fr

MÉDIATHÈQUE
13 Rue de la Mairie - Espace pour tous
03 80 37 10 67 / mediatheque@arc-sur-tille.fr
www.mediatheque.arc-sur-tille.fr

PIGMENTS
Organisation de Festoche (ateliers pour tous, spectacles, 
journée festive, éco responsable)
Aline Bernard (Présidente)
asso.pigments@gmail.com
www.lefestoche.fr
     Le Festoche par Pigments

SPORTEZ JEUNESSE
Pierre-Guy Aimetti
pierre-guy.aimetti@arc-sur-tille.fr
www.arc-sur-tille.fr/sportez-jeunesse

SKI NAUTIQUE ARC-DIJON BOURGOGNE
Pratique du ski nautique à partir de 3 ans
arc.skinautique@orange.fr
arc-dijon-bourgogne-59.webselfsite.net
     Club Arc Dijon Bourgogne

TENNIS CLUB ARC-SUR-TILLE (TCA)
Tennis pour tous, compétition et loisir
Olympe Fadel Da Cunha
06 72 94 26 71 / tcarcsurtille@gmail.com
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ASSOCIATION DES PARENTS D'ÉLÈVES DE L'ÉCOLE 
ÉLÉMENTAIRE D'ASNIÈRES-LES-DIJON
Activités culturelles et oeuvres sociales.
Micheline Rousseau
apead21380@gmail.com

BIBILIOTHÈQUE MUNICIPALE
11 chemin de la Cendine
03 80 74 46 73
bibliotheque-asnieres-les-dijon@wanadoo.fr

ENTREJEUX (CARTES - SCRABBLE - ETC.)
Gérard Fondreton
06 72 29 35 67
fondreton@gmail.com
Tous les lundis de 14h30 à 17h30.
Espace Rimbaud

LA BOHÈME ASNIÈRES
Compagnie La Bohème-théâtre et arts associés.
Ateliers-théâtre pour enfants, ados et adultes initiés ou 
débutants débouchant sur des spectacles.
Valérie Thunot
06 28 95 42 68 / laboheme21380@yahoo.com
https://laboheme21380.e.monsite.fr
• enfants dès 5 ans : lundi 17h30-18h45 et mercredi 
17h30-18h45,
• ados dès 11 ans : mardi 18h45-20h,
• adultes dès 18 ans : lundi 20h15-22h15 et jeudi 
20h15-22h15.

LA FABRIQUE DES FESTIVITÉS
Organisation de manifestations
Adeline Loudot 06 62 86 60 56 
Laurence Vincent 06 87 58 33 92
lafabriquedesfestivites@gmail.com

LES RICHESSES PARTAGÉES
Association d’échanges et de partages aux profits des 
parents et des enfants, ados, jeunes adultes et de leur 
scolarité.
Christian Euler - richessespartagees@gmail.com

OFFICE DES SPORTS, CULTURE, LOISIRS (OSCL)
Proposer des activités sportives et culturelles aux 
adhérents, proposer des manifestations dans le village
Claude Picamelot (présidente)
07 83 80 52 71 / osclasniereslesdijon@gmail.com
www.osclasniereslesdijon.fr

• Afrobeat/HIP HOPs 
Martine Thunot mthunot@free.fr / 06 23 58 33 74
Mardi 20h - 21h
• Art Floral 
Martine Ronsse 
martineronsse@wanadoo.fr / 06 22 71 48 44
Jeudi à 16h et à 18h30 une fois par mois
• Balade, Marche Rando (BMR)
Gérard Fondreton bmroscl@gmail.com / 06 72 29 35 67
jeudi 13h30
• Body Zen
Suzanne Angelo
suzanne.angelo@laposte.net / 06 67 16 21 21
Jeudi 18h - 19h
• Couture 
Claude Picamelot 
claude.picamelot@neuf.fr / 03 80 23 99 61
Mercredi 20h - 22h semaine paire et Vendredi 14h - 16h 
semaine impaire
• Cuisine du Monde
Marie Brulard 
oscl21380asnieres@gmail.com / 06 13 07 70 23
Mercredi 18h30 - 21h30 une fois par mois
• Danse éveil 
Marie-Christine Locatelli 
locatellichristine1@gmail.com / 03 80 23 89 59
Vendredi 17h - 18h (5-9ans)
• Danse
Martine THUNOT mthunot@free.fr / 06 23 58 33 74
Vendredi 18h- 19h (moyenne) et 19h - 20h (ados-adultes)
• Gym - Pilate
Claude Picamelot 
claude.picamelot@neuf.fr / 03 80 23 99 61 
Vendredi 9h - 9h45
• Gym - fitness
Claude Picamelot 
claude.picamelot@neuf.fr / 03 80 23 99 61
Lundi 19 h - 20h et Jeudi 19h - 20h  

 

Asnières-lès-dijon

MAIRIE D’ASNIÈRES-LÈS-DIJON
2 ruelle de la Mairie
03 80 23 80 42
mairie@asnieres-les-dijon.cotedor.fr
Lundi de 15h30 à 17h, mardi 16h30 à 18h et jeudi 10h 
à 11h45                                                                                                                

ARTS-MARTIAUX ASSETILLOIS YOSEIKAN BUDO
Le Yoseikan Budo est un art-martial moderne, ludique et 
complet : frappes, lutte, contrôles articulaires et travail 
des armes, le tout debout comme au sol !
Notre crédo : apprendre, transpirer, s'amuser !
Sylvain Moingeon - 06 78 36 97 95
sensei@yoseikanarcsurtille.fr
www.yoseikanarcsurtille.fr
     Arts-Martiaux Assetillois Yoseikan Budo
     yoseikanbudo21
Jeudi 19h - 21h Salle des sports Jean Picard

Le forum des associations d’Arc sur Tille se 
déroulera le vendredi 4 septembre 2026 de 

18h00 à 20h00 à l’arrière de la salle des 
sports Jean Picard (repli à l’Asset’ selon la 

météo)

Organisé par la commune
FORUM DES ASSOCIATIONS - ARC-SUR-TILLE
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ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES (APE)
Annelise Granjon (Présidente)
06 61 65 64 13 / apebellefond@yahoo.com
     La page de l'APE Bellefond 

BELLEFOND TENNIS CLUB
Philippe Bonhomme, Président - 07 81 65 30 64
Jennifer Monot, Secrétaire - 06 64 81 97 92

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
7 rue des écoles
03 80 23 96 71 / biblio.bellefond21@orange.fr

COMITÉ DE JUMELAGE MEZZOMERICO
Contacter la mairie pour plus d’informations
03 80 23 80 31

FOYER RURAL ET CULTUREL DE BELLEFOND
Le FRCB propose diverses activités culturelles 
et sportives sur la période scolaire. Il organise 
également plusieurs évènements tout au long 
de l'année : Téléthon/Marché de Noël, soirée 
dansante, concours de pétanque, week-end expo, 
voyage, ...
Jean-Marc Cholley, Président - 06 87 60 07 98
foyerbellefond21@gmail.com
     Foyer ruraletculturel de Bellefond
     frcb_21
Pas de cours pendant les vacances scolaires et les 
jours fériés.
Inscriptions limitées à 25 personnes/activité 
adultes (pour les activités en salle)
Minimum 15 enfants/activité enfants

• Gym d’entretien  avec Jonathan 
Lundi de 9h45 à 10h45
• Stretching avec Jonathan
Lundi 10h45 à 11h45
• Zumba adultes avec Sandrine 
Lundi de 18h45 à 19h30
• Pilates avec Alice 
Lundi de 19h45 à 20h45
Mercredi de 19h30 à 20h30 
• Marche avec Jean-Michel et Jean-Louis 
Mardi de 13h30 à 17h30
• Broderie-dentelle avec Nicole 
Mardi de 18h à 21h00
• Pilates avec Faïza 
Mercredi de 9h à 10h
Jeudi de 9h à 10h 
• Pétanque avec Jean-Marc 
Mercredi à partir de 14h30
• Abdos-fessiers avec Jonathan
Mercredi de 19h à 20h00
• Yoga  avec Élise 
Jeudi de 18h30 à 19h45 
Jeudi de 20h00 à 21h15
• Jeux de société avec Martine 
1er lundi du mois de 14h15 à 17h00
• Baby gym avec Alice
Jeudi de 16h45 à 17h45
• Cardio training avec Jonathan 
Jeudi de 19h15 à 20h15
• Peinture-dessin avec Patrick
Vendredi de 9h à 12h
• Tarot avec Claire et Jacqueline 
Vendredi à 20h30
• Art floral adultes avec Hélène 
Dernier vendredi du mois à 20h
• Scrabble avec Nicole 
1er et 3e vendredi du mois à 20h30
• Nouveau ! Danse en ligne adultes
Mardi de 10h à 12h

Bellefond

MAIRIE DE BELLEFOND
7 rue des écoles 
03 80 23 80 31
secretariat.bellefond21@orange.fr
Lundi de 9h à 12h, mardi de 16h à 19h, jeudi de 
14h30 à 17h30 et vendredi de 9h à 12h

• Gym seniors
Claude Picamelot
claude.picamelot@neuf.fr / 03 80 23 99 61
Vendredi 9h45 - 10h45
• Informatique
Suzanne Angelo 
suzanne.angelo@laposte.net / 06 67 16 21 21
Lundi 18h - 21h
• Pétanque
Claude Aubert syclaubert@free.fr / 06 87 51 68 67
Mardi et samedi 14 h
• Tapisserie - Ameublement
Nicole Perchet njperchet@free.fr / 06 73 75 61 41
Mardi 8h30h - 11h30 et Mercredi impair 8h30 - 11h30 

RUR’ART
Médiation culturelle, programmation pluridisciplinaire, 
stages de pratique artistique et organisation de 
L’impensable festival.
Charlène Thunot
06 06 49 48 65 / associationrurart@free.fr
https://rurart.tthunot.myds.me/
     association_rurart

SOCIÉTÉ DE CHASSE
Éric Gourmand
06 45 96 37 63 / eric.gourmand@orange.fr
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Brognon

MARIE, SES YEUX POUR TOUT DIRE
03 80 76 30 25 / associationmarie01@gmail.com
www.association-marie.com
     Association Marie: ses yeux pour tout dire

PHOTOCLUB DU VAL DE NORGE
Apprendre ou revoir les bases de la photographie 
théoriques et pratiques. Partager, échanger ses 
connaissances et ses expériences. Sorties, atelier 
studio flashs, développement numérique (Photoshop 
et Lightroom) et labo argentique. Le club s’adresse à 
toute personne débutante ou amateur.
Laurence Deulvot (Présidente)
06 82 14 98 14 / photoclub.valdenorge@orange.fr
https://photoclubvaldenorge.blogspot.com/p/le-club.html
     Photoclub du Val de Norge
Les mardis des semaines impaires à 20h, à la mairie de 
Clénay

MAIRIE DE BROGNON
1 place de la mairie
03 80 23 22 49 / mairiebrognon21@orange.fr
Lundi de 14h à 19h et vendredi 14h à 18h

Bretigny

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS DU VAL DE 
NORGES
Loïc Prabel - 06 83 69 07 46
sapeurpompierbretigny@gmail.com
     Amicale des Sapeurs Pompiers de Bretigny

ASSOCIATION DES JOGGERS DU VAL DE NORGES 
(AJVN)
Pratique de la course à pied (loisir et compétition)
François de la Tour d’Auvergne, Président
06 95 84 05 50 / ajvn@laposte.net
www.joggersvaldenorge.fr
Tous les mercredis à 18h45 à Saint Julien ou Clénay .Le 
dimanche matin avec un groupe suivant son niveau.

ASSOCIATION DU TIERS LIEU DE BRETIGNY
associationTLB@protonmail.com

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
4 rue de la Mairie
07 49 44 17 82 / bibliothequebretigny@gmail.com

BRETIGNY SCRABBLE
Baptiste Mouillon
06 51 98 66 50 / bretignyscrabble@outlook.fr
     Scrabble Club Brétigny-Les-Norges
     bretigny_scrabble

BRET’Y MOUV’
Renforcement musculaire, Pilates, Fitness
Dominique Guillery (Président)
06 08 85 98 70 - 07 83 99 96 39
bretymouv.contact@gmail.com

CLOPIN CLOPAN
Activités socio-culturelles, artistiques, sportives et de 
loisirs, pour tous les âges.
Claudine Riche
06 84 47 89 64 / clopinclopan21490@gmail.com

CLUB DES ENTREPRISES DU VAL DE NORGES
Daphné Petrelli
entreprisevdn@gmail.com
     CEVDN - Club des Entreprises du Val de Norge

COMITÉ DES FÊTES DE BRETIGNY
Animer la vie du village via les événements en lien avec 
la mairie (Commémorations...) et d'autres animations 
(Chasse aux œufs, lumières de Noël, spectacles...)
Aurélien Trioux
06 21 20 42 45 / cdfbretigny@gmail.com

FOOT LOISIRS VETERAN BRETIGNY
Lionel Gouvernet
06 63 47 29 49 / lionel.gouvernet@gmail.com

KARATÉ CLUB DIJONNAIS
Karate Shodokan 
Claudine Riche (Trésorière)
06 84 47 89 64/ karate.club.dijonnais@gmail.com
https://sites.google.com/site/karateclubdijonnais1
     KARATE CLUB DIJONNAIS
Mercredi : dojo Bretigny - enfants de 6 à 14 ans de 14 h à 
15 h - Adultes : de 19 h 15 à 20 h 45

LA TOUR DE JEUX
Ludothèque associative
Vincent Dauvergne
06 48 54 21 86 / ltdjlatourdejeux@gmail.com

PLANTONS LE DÉCOR
Association dédiée à la préservation et à la valorisation 
des jardins, vergers et arbres fruitiers locaux, tout en 
sensibilisant à la biodiversité et au patrimoine naturel.
Dominique Degois
06 82 15 81 19 / plantonsledecor@gmail.com

REDDAWN
Groupe de musique Rock (compos + reprises)
Fabien Ducarouge
06 10 07 83 53 / f.duca@free.fr

SOCIÉTÉ DE CHASSE DU BOIS D’OGNY
Eric Leclere - 06 45 92 77 99

SOCIÉTÉ DE CHASSE LES TROIS MOUSQUETAIRES
Yannick Viardot - 06 45 06 18 47

MAIRIE DE BRETIGNY
2 rue de la Mairie
03 80 35 73 39 / commune.de.bretigny@gmail.com
Mardi de 14h à 16h, mercredi de 9h à 11h et de
14h à 19h et jeudi de 9h à 11h
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Clénay

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES DE CLÉNAY
apeclenay21490@gmail.com
     apeclenay21490

ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS DE CLÉNAY 
(ASLC)
Nombreuses activités
Patrick Lepagnot
aslclenay@gmail.com

• Section paint-ball
Toute l’année, les week-ends, selon la météo
Didier Raillard  - 03 80 23 20 42
Romain Raillard  - 07 86 83 79 15

• Section tennis de table (loisirs)
Anne-Marie Danjean - 06 87 60 55 31
pingpongclenay@gmail.com

BADMINTON LOISIRS CLÉNAY (BLC)
Pascal Grand - 06 83 23 49 97
Philippe Païs - 06 34 56 25 95
bad.clenay21@gmail.com

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
25 Grande rue
03 80 23 21 59 / bm.clenay@orange.fr

COMITÉ DES FÊTES
Organisation de moments festifs communaux 
sur l’année. Bénévoles bienvenus sur les grosses 
manifestations.
Marie GIOVINAZZO
06 87 58 61 75 / comitedesfêtes.clenay@gmail.com

FOYER RURAL DE CLÉNAY
Estelle Ayroulet (Présidente)
06 84 13 91 49 / foyerruralclenay@gmail.com
     Foyer Rural de Clénay

• Danse en ligne avec Marie 
Lundi 17h30-19h00
Espace Loisirs salle multi activités
• Baby gym 3/4 ans 
Mardi 17h30-18h15
Espace Loisirs salle multi activités
• Baby gym 5/6 ans
Mardi 18h20-19h05
• Cross training
Mardi 19h30-20h30
• Baby sport 3/4 ans 
Mercredi 10h00-10h45 
Espace Loisirs Gymnase

• Baby sport 5/6 ans 
Mercredi 10h55 11h55
Espace Loisirs Gymnase
• Just Dance 6/10 ans 
Mercredi 16h00-17h15 
Espace Loisirs salle multi activités
• CAF (Cuisses, Abdos, Fessiers)
Mercredi 18h30-19h30
• Step 
Mercredi 19h30-20h30
Espace Loisirs salle multi activités
• Rox Training 
Mercredi 20h30-21h30
Espace Loisirs salle multi activités
• Gym séniors 
Jeudi 9h00-10h00 
Espace Loisirs salle multi activités
• Just Dance Ados 12/15 ans
Jeudi 18h00-19h15
Espace Loisirs salle multi activités
• Zumba Dance Adultes 
Jeudi 19h30-20h30
Espace Loisirs salle multi activités
• Pilates
Vendredi 19h00-20h00
Samedi 9h00-10h00 et 10h00-11h00
Hall de l'école

• Stages sportifs et culturels pour enfants de 3/12 
ans pendant les vacances scolaires 8h/18h30 
Espace Loisirs

FUTSAL CLUB DIJON CLÉNAY
Association dédiée au développement du futsal pour 
tous, alliant pratique sportive, formation, compétition 
et actions éducatives dans un esprit de convivialité et 
de performance.
Charly Laurent (Président)
06 73 56 68 13 / dijon.clenay@gmail.com
Théo Dufayet - 06 95 31 37 21
     FCDijonClenay
     futsaldijonclenay
https://sites.google.com/view/futsal-dijon-clenay/accueil
- Ecole de futsal (5 à 10 ans)
- Préformation futsal (11 à 17 ans)
- Séniors futsal masculine départemental et régional
- Séniors futsal féminine compétition et loisirs
- Séniors loisirs
- Vétérans futsal (+ 35 ans)

PÉTANQUE CLUB DE CLÉNAY
Pratique de la pétanque en compétition
Damien Verney  - 06 76 15 80 41
Stéphane Garnier  - 06 76 28 55 26
     Pétanque Club De Clenay

PIROUETTE CACAHUÈTE
Association d’éducation à l’environnement proposant 
des animations pédagogiques et des projets 
participatifs autour de la nature, de l’urbanisme et de 
la végétalisation des espaces.
Cécile Artale
03 80 60 13 28 / contact@pirouette-cacahuete.net
www.pirouette-cacahuete.net
     Association Pirouette Cacahuete

MAIRIE DE CLÉNAY
25 Grande Rue
03 80 23 21 59 / clenay.commune@orange.fr
Lundi de 16h30 à 19h, mercredi de 16h à 18h, et
les 1er et 3e samedis de chaque mois, de 10h à 12h
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Couternon

MAIRIE DE COUTERNON
Rue de Dijon
03 80 36 00 58 / contact@couternon.fr
Lundi, mardi, jeudi et vendredri de 13h à 17h30, 
mercredi de 9h à 12h

TERRES DU POSSIBLE
L’association Terres du Possible accompagne les 
personnes en situation de vulnérabilité vers l’inclusion 
sociale et professionnelle, en favorisant la confiance, 
l’autonomie et un accompagnement personnalisé en 
lien avec les acteurs du territoire.
Mathilde Pretot - 06 42 77 37 27
Aurélie Godmer - 06 40 73 32 64
terresdupossible@gmail.com
www.terresdupossible.com

WANAGAIN PRODUCTION
Association Loi 1901
- Promouvoir musique, économie locale, cultures 
alternatives.
- Impliquer la jeunesse et la sensibiliser à l'intérêt du 
monde associatif intergénérationnel.
- Proposer des évènements culturels de qualité à Clénay
- Organisatrice du Wanagain Festival 
Christophe Monot (Président et Programmateur du 
Wanagain Festival)
06 14 54 21 45 / wanagainprod21@gmail.com
www.wanagainproduction.com
     Wanagain Production

ASSOCIATION AIRSOFT MÂLES FÊTEURS
Pratique de l’airsoft (à partir de 18 ans)
Julien Rodrigues
06 16 34 56 20 / amf.dijon@gmail.com
www.amfwebcontact.wixsite.com
     AMF Airsofteurs Mâles-Fêteurs

ASSOCIATION COUTERNON ENSEMBLE
Christine Bobio - 03 80 47 55 62
couternonensemble@netcourrier.com
www.couternonensemble.fr
     Couternon Ensemble

• Loisirs créatifs
Anne Berger - 06 82 79 60 79
• Couture
Catherine Tromp - 06 42 30 65 53
• Pétanque
Alain Berger  - 06 74 97 31 07
• Pilates (seniors et adultes)
Anne Berger  - 06 82 79 60 79
• Qi gong
Isabelle Farizon - 06 74 13 99 56

• Scrabble
Séverine Lejeune  - 07 83 70 64 33
• Tapisserie - restauration de fauteuil
Élodie Bruschera  - 06 23 76 13 49
• Zumba adultes
Chloé Nebois- 06 85 82 69 10
• Cartonnage
Claire Lacaille-Chauvot  - 06 42 45 59 56

ASSOCIATION GRANDIR À COUTERNON
Association de parents d’élèves
agcouternon@gmail.com

ASSOCIATION INDIGO
Peinture à l’huile, dessin, pastels et fusain
Édith Clouet
03 80 36 04 97 / edith.clouet21@orange.fr

CLUB POUR TOUS COUTERNON
Marie-France Lahitte, Présidente
clubpourtouscouternon@gmail.com
     Club pour tous Couternon

• Yoga seniors
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Arts plastiques enfants
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Arts plastiques adultes 
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Hatha yoga adultes
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Renforcement musculaire
Lundi, Odile Depernon - 06 89 08 95 89
Mercredi, Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Danse en ligne
Marie Cottu  - 06 72 87 31 53
• Stretching
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Tennis de table
Patrick Boilleaut - 06 17 97 12 93
• Sophrologie - hypnose
Agnès Estivalet - 06 83 47 61 84
• Fit training hiit cardio
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Gym douce
Danielle Bomboy - 06 89 38 84 66
• Gym tonique
Danielle Bomboy  - 06 89 38 84 66
• Rencontre loisirs (jeux de cartes et de société)
Marianne Pigné - 06 87 44 57 13
Catherine Tromp - 06 42 30 65 53
• Circuit Training enfant (11-15 ans)
Sylviane Bourgeois - 06 83 95 69 28

LES CAVALIERS DE LA PRAIRIE
Anne Berger
06 82 79 60 79 / zetteberger@orange.fr

www.centre-equestre-la-prairie.com
     Centre Equestre La Prairie et Association Des Cavaliers 
de La Prairie
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Norges-la-Ville

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES DE CLÉNAY
apeclenay21490@gmail.com
     apeclenay21490

ASSOCIATION SPORTS ET LOISIRS DE CLÉNAY 
(ASLC)
Nombreuses activités
Patrick Lepagnot
aslclenay@gmail.com

• Section paint-ball
Toute l’année, les week-ends, selon la météo
Didier Raillard  - 03 80 23 20 42
Romain Raillard  - 07 86 83 79 15

• Section tennis de table (loisirs)
Anne-Marie Danjean - 06 87 60 55 31
pingpongclenay@gmail.com

BADMINTON LOISIRS CLÉNAY (BLC)
Pascal Grand - 06 83 23 49 97
Philippe Païs - 06 34 56 25 95
bad.clenay21@gmail.com

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
25 Grande rue
03 80 23 21 59 / bm.clenay@orange.fr

COMITÉ DES FÊTES
Organisation de moments festifs communaux 
sur l’année. Bénévoles bienvenus sur les grosses 
manifestations.
Marie GIOVINAZZO
06 87 58 61 75 / comitedesfêtes.clenay@gmail.com

FOYER RURAL DE CLÉNAY
Estelle Ayroulet (Présidente)
06 84 13 91 49 / foyerruralclenay@gmail.com
     Foyer Rural de Clénay

• Danse en ligne avec Marie 
Lundi 17h30-19h00
Espace Loisirs salle multi activités
• Baby gym 3/4 ans 
Mardi 17h30-18h15
Espace Loisirs salle multi activités
• Baby gym 5/6 ans
Mardi 18h20-19h05
• Cross training
Mardi 19h30-20h30
• Baby sport 3/4 ans 
Mercredi 10h00-10h45 
Espace Loisirs Gymnase

MAIRIE DE FLACEY
1 rue de la Mairie
03 80 23 24 67 / mairie@flacey.fr
Mardi et jeudi de 17h30 à 19h 

MAIRIE DE NORGES-LA-VILLE
5 rue des Sources
03 80 35 77 83 / mairie.norges@laposte.net
Mardi de 17h à 19h, mercredi de 13h à 17h et
samedi de 9h à 11h30

COUTERNON PÊCHE LOISIRS
Raymond Simonot, Président
06 74 38 80 66 / raymond_simonot@hotmail.com
www.cpl21.wordpress.com

LA GAULE DE COUTERNON (PÊCHE)
Cartes sur place, boulangerie de Couternon, Pacific 
Pêche ou Institut Pêche
Jacky Bridot - 06 87 26 35 13
lagauledecouternon1@gmail.com

LES ENTREPRENEURS DE LA TILLE
Un réseau d’opportunités, d’entraides et de convivialités 
et profitez de l’expérience collective pour grandir 
ensemble !
Nicolas Thierry - 06 74 99 16 40
contact@entrepreneursdelatille.fr
     Les Entrepreneurs de la Tille 

LES JOYEUX GODILLOTS
L’association a pour objet la pratique et le 
développement de la randonnée pédestre, tant pour 
sa pratique sportive que pour la découverte et la 
sauvegarde de l’environnement, le tourisme et les 
loisirs.
Georges Laurent 
06 75 19 18 75 / joyeuxgodillots21560@gmail.com

LES P’TITES CHOSES
Cours de hatha Yoga, Yoga de l’énergie
Audrey Garnier
06 73 81 60 86 / lespetiteschoses01@gmail.com
     Les p’tites choses . Yoga

SPORT SANTÉ COUTERNON
Promouvoir l’activité physique et le Sport Santé pour 
tous. Ici, 100 % des membres du bureau sont des sportifs 
engagés ! Une équipe dynamique, avec des adhérents :
âge moyen 37 ans, composée de papas et de mamans 
qui savent aussi prendre du temps pour eux. Parce que 
bouger, c’est essentiel… et accessible à tous !
Damien De Mascarel (Président) 06 82 79 06 69 
Lise (secrétaire) 06 50 42 85 90
sportsantecouternon@gmail.com
     Sport Santé Couternon 
     sportsantecouternon
Cross Training mardi 20h15 - 21h15 salle Polyvalente 
Couternon
Course à pied mercredi 19h15 - 20h30 départ Château 
d'eau Couternon
Cardio Attack jeudi 20h - 21h salle Polyvalente 
Couternon
Nouvelle activité � Body Mobility Flow � orientée 
autour de la mobilité fonctionnelle, de la posture, des 
étirements profonds et de la récupération active"
Jeudi 19h - 20h 

LES COURLIS EN FÊTES
Rencontres et loisirs pour les Flacéens de tous âges
Émilie Brocherioux  - courlis.assoc@free.fr

VAINCRE LES MALADIES LYSOSOMALES (VML)
Accompagner les familles touchées par une de ces 53 
maladies génétiques et financer la recherche (basée à 
MASSY)
Elisabeth Cudry - el.cudry@free.fr
06 08 85 33 07 / antenne-bourgogne@vml-asso.org
www.vml-asso.org
     Asso Vaincre Maladies Lysosomales

AMICALE DES CYCLOS CARDIAQUES 
PARCOURS DU COEUR
Pierre Lescure
06 29 87 96 34 / pierrelescure@hotmail.com
bourgogne-franche-comte@cyclocardiaques.org
www.cyclocardiaques.org

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
5 rue des Sources, premier étage de la mairie,  accès par 
la gauche du bâtiment.
03 80 41 37 82/ bibliotheque.norges@laposte.net

COUNTRY CLUB DE NORGES
Tennis, badminton, pilates, golf indoor, piscine, padel
Denis Liébé - 03 80 35 76 63 / 06 69 45 88 75
www.golf-dijon.fr
     Norges Dijon Bourgogne Country Club

ÉCOLE DE TIR SPORTIF (BALL TRAP)
Notre stand s'étend sur une superficie de 24 hectares 
et offre la possibilité de pratiquer ou de venir découvrir 
l'ensemble des disciplines de tir sportif : le parcours de 
chasse, le compak sporting, le skeet olympique et la 
fosse olympique.
Stephane Mangematin
06 22 77 12 41 / balltrapdijon@orange.fr
www.balltrapdijon.fr
Ouvert toute l'année - Samedi Après-Midi 14h00 - 19h00

Flacey

Le forum des associations de Couternon 
aura lieu le samedi 29 août dans le Parc du 

Mille Clubs de 14h00 à 17h30, rue du Moulin.

FORUM DES ASSOCIATIONS - COUTERNON
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MAIRIE D’ORGEUX
Place du 19 mars 1962
03 80 36 01 68 / orgeux.mairie.co@orange.fr
Lundi de 16h à 18h30 et jeudi de 16h30 à 19h

ÉDUCATION CANINE DU VAL DE NORGES
Jean-Claude Martin
03 80 56 68 83 / ecvn.martin@aliceadsl.fr
www.ecvn.fr
     Club d’Education Canine du Val de Norges

EMMAÜS
03 80 23 80 11
www.emmaus-dijon.org

ENTENTE JUDO MESSIGNY-ET-VANTOUX (EJMN)
Pratique du judo pour tous
club@ejmn.fr
www.ejmn.fr

FÉDÉRATION RÉGIONALE DES CHASSEURS DE 
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ
Représenter les fédérations départementales des 
chasseurs, coordonner leurs actions en faveur de la 
faune sauvage et de ses habitats
Marie-Astrid Lombard (Directrice)
03 80 53 00 75 / accueil@frc-bfc.com
www.frc-bfc.fr

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE DES CHASSEURS 
DE CÔTE-D’OR
Association agréée à la protection de l’environnement
Pascal Secula (Président)
03 80 53 00 75 / accueil@fdc21.com
www.fdc21.com

HATHA YOGA SAMADHI
Pratique du Yoga et de la Méditation
Sylvain BRIZET (Président)
06 60 75 37 76 / sbrizet@gmail.com
www.hatha-yoga-samadhi.asso-web.com
Lundi et Mardi soir 19h30, Mardi après midi 16h30, Salle 
NORVIA à Norges-la-Ville

LA RONDE DES COULEURS 
Animations de cours d’arts plastiques pour enfants, 
adolescents et adultes.
Patrick Rude 
03 80 35 55 02 / rondedescouleurs@free.fr
www.rondedescouleurs.fr
mercredi de 14h30 à 16h00, mercredi de 16h30 à 18h00
vendredi de 18h00 à 19h30, samedi de 10h00 à 11h30
salle Norvia à Norges-la-Ville

LES COURLIS DE LA NORGE
Nicole Carre - betty.elet@orange.fr

LES PTITS LUTINS DE LA NORGE
Association de parents d’élèves
lesptitslutinsdelanorge@gmail.com

NORGES ANIMATION
Céline Gabier, Présidente
07 69 99 08 27 / norgesanimation21@gmail.com
Pilates : lundi de 9h15 à 10h15 et de 10h30 à 11h30
Renforcement musculaire : lundi de 20h15 à 21h15
Stretching : jeudi de 18h30 à 19h30

NORGES SPECTACLES
Organisation de spectacles : musique, théâtre, arts de la 
scène et de la rue
Alain Thiry
06 72 55 55 73 / alain.thiry@free.fr
www.norges.spectacles.free.fr

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Espace de rencontres et de loisirs
4 rue de l’Abreuvoir
03 80 36 01 68 / bm.orgeux@orange.fr

CANI & CO
Éducation canine , agility, protection animale
Sylvie - 06 84 63 74 45
Bernard - 06 75 06 82 62
cani.and.co21@gmail.com
www.cani-and-co.fr
     Cani&Co

LES SIFFLETS D’ORGEUX
Activités culturelles et sportives pour développer 
une activité de rencontre, de festivité, de partage et 
favoriser le lien social intergénérationnel au sein du 
village d’orgeux
Audrey Massard (Présidente)
06 19 94 70 07 / siffletsorgeux@gmail.com
     Les sifflets d'Orgeux

PÊCHE COMMUNALE DE LA SOURCE DE LA 
NORGE
Patrick Dalstein - 03 80 35 56 69

• Scrabble
Séverine Lejeune  - 07 83 70 64 33
• Tapisserie - restauration de fauteuil
Élodie Bruschera  - 06 23 76 13 49
• Zumba adultes
Chloé Nebois- 06 85 82 69 10
• Cartonnage
Claire Lacaille-Chauvot  - 06 42 45 59 56

ASSOCIATION GRANDIR À COUTERNON
Association de parents d’élèves
agcouternon@gmail.com

ASSOCIATION INDIGO
Peinture à l’huile, dessin, pastels et fusain
Édith Clouet
03 80 36 04 97 / edith.clouet21@orange.fr

CLUB POUR TOUS COUTERNON
Marie-France Lahitte, Présidente
clubpourtouscouternon@gmail.com
     Club pour tous Couternon

• Yoga seniors
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Arts plastiques enfants
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Arts plastiques adultes 
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Hatha yoga adultes
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Renforcement musculaire
Lundi, Odile Depernon - 06 89 08 95 89
Mercredi, Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Danse en ligne
Marie Cottu  - 06 72 87 31 53
• Stretching
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Tennis de table
Patrick Boilleaut - 06 17 97 12 93
• Sophrologie - hypnose
Agnès Estivalet - 06 83 47 61 84
• Fit training hiit cardio
Marie-France Lahitte - 06 06 53 12 20
• Gym douce
Danielle Bomboy - 06 89 38 84 66
• Gym tonique
Danielle Bomboy  - 06 89 38 84 66
• Rencontre loisirs (jeux de cartes et de société)
Marianne Pigné - 06 87 44 57 13
Catherine Tromp - 06 42 30 65 53
• Circuit Training enfant (11-15 ans)
Sylviane Bourgeois - 06 83 95 69 28

LES CAVALIERS DE LA PRAIRIE
Anne Berger
06 82 79 60 79 / zetteberger@orange.fr

www.centre-equestre-la-prairie.com
     Centre Equestre La Prairie et Association Des Cavaliers 
de La Prairie

Orgeux
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BESOIN D’UN MINIBUS ?
La CC NeT met gratuitement à la disposition 
des associations des minibus de 9 places afin de 
faciliter leurs déplacements, sorties et 
événements.

Réservation et informations :
Océane DAUMAS
conseillernumerique@norgeettille.fr

Pour emprunter un minibus, il suffit de fournir :
• la nouvelle convention signée (édition 2026) 
• les copies des permis de conduire des 

conducteurs, accompagnées d’une 
attestation sur l’honneur

• un chèque de caution de 500 € à l’ordre du 
Trésor public.

À noter :
• la mise à disposition d’un second minibus 

est possible sur demande, à formuler dans 
les 15 jours avant le départ ;

• aucun prêt n’est accordé pendant les 
vacances scolaires.



Remilly-sur-Tille

AMICALE DARTS DE REMILLY-SUR-TILLE
Promouvoir les fléchettes traditionnelles au sein de la 
commune et du département. Loisir ou sportif tous 
sont les bienvenues. Organisation de tournois internes 
et officiels. Dès 6 ans.
Pierre Ruiz (Président)
06 19 41 40 45 / remillydarts@outlook.com
     Amicale Darts de Remilly
Mercredi et vendredi de 18h30 à 23h30, dernier samedi 
de chaque mois 14h-18h (sauf si tournoi )
Association sportive affiliée au comité de côté d’or, à la 
ligue Est de Flechettes et la la fédération française de 
darts (FFD) . 

ASSOCIATION SPORTIVE BRESSEY-REMILLY (ASBR)
Renfo-cardio-fitness, pilates, zumba, step
Anne-Marie Boujon 
06 01 21 65 90 / asbressey-remilly@outlook.fr

COMITÉ DES FÊTES DE REMILLY-SUR-TILLE
Jean-Louis Lapiche
06 81 11 45 25 / cdf.remilly@gmail.com
     Comité des Fêtes Remilly-sur-Tille

FOOTBALL CLUB DE REMILLY-SUR-TILLE
Kévin Marquis
06 26 89 92 71 / remilly.fc@lbfc-foot.fr
     Football Club Remilly sur Tille

LA CIGALE ET LES FOURMIS
Proposer une pratique sportive-détente et animer la vie 
associative locale. Cours de Pilates.
Pierre Henriat (Président), Aline Fouquin (Secrétaire)
07 86 79 86 50 / lacigaleetlesfourmisremilly@gmail.com
Les mercredis de 19h à 20h (sauf vacances scolaires) à la 
salle du Vernois 9 Rue des écoles

LE CARREAU DE REMILLY (PÉTANQUE LOISIRS)
Emmanuel Deschamp, Président
06 16 07 14 75 / maaaanu@hotmail.com

LES FOURMIS DU VERNOIS
Organisation randonnée nocturne en novembre : La 
Fourmi’R
Pascal Mielle (Président)
06 72 30 55 91 / fourmisduvernois@gmail.com
https://la-fourmir6.webnode.fr/
     Les Foulées du Vernois
     fourmis_du_vernois

LES MILLE PATTES
Association de parents d’élèves
Alexandre Luminet
06 70 19 19 41 / millepatte21@gmail.com
     Mille Pattes

LOVE TO DANCE
Cours de danse modern-jazz à partir de 4 ans
Héloïse Baumont, Présidente
07 81 40 12 66 / lovetodance.asso@gmail.com
     Association Love To Dance 
     associationlovetodance
Salle du Vernois

PRÉMAT ET MOI
Aide et bienfaisance aux bébés prématurés et leur 
famille, dons pour les hôpitaux, confection couture et 
tricots
Virginie Casagrande
06 28 35 63 37 / prematetmoi@gmail.com
www.prematetmoi.org
     prematetmoi

RESTAUREM
Association pour la sauvegarde et la restauration du 
patrimoine de Remilly-sur-Tille, en particulier du lavoir 
de Vaux-sur-Crosne
Bertrand Mathieu
06 84 98 64 28 / restaurem21@gmail.com

SOCIÉTÉ DE CHASSE
Gestion de la faune sauvage en relation avec la 
Fédération des chasseurs. Réimplantation des espèces 
en Danger de disparition à cause de la modification 
des espaces naturels. Protection des cultures agricoles 
en régulant les prédateurs. Entretien des bois et forêts
Organisation de la journee "Nature propre"
Jean-Claude Jacotot (Président)
06 08 27 34 49 / jeanclaude.jacotot@gmail.com

MAIRIE DE REMILLY-SUR-TILLE
Rue de l’église
03 80 37 01 51 / mairie.remilly-sur-tille@wanadoo.fr
Lundi de 16h à 19h, mercredi de 9h à 12h et 
vendredi de 13h à 16h 

Un forum des associations est prévu. Les 
dates et horaires restent à définir. 

Renseignements auprès de la mairie.

FORUM DES ASSOCIATIONS - REMILLY-SUR-TILLE
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RUffey-lès-echirey

L’ASPERG’GYM
Renforcement musculaire, gainage, pilates ...
Tous les mardis hors vacances scolaires de 19h30 à 
20h30 Marie-Christine Pierson
06 82 09 32 52 / mc.naudegym@orange.fr

ASSOCIATION ENVIRONNEMENTALE 
RUFFEY-LES-ECHIREY (AERE)
Protéger la nature et des ressources naturelles via la 
préservation des écosystèmes, des espèces animales 
et végétales, et des ressources naturelles comme 
l'eau, l'air et les sols ; Lutter contre les pollutions et 
les nuisances visant  à réduire la pollution de l'air, 
de l'eau et des sols, ainsi que les nuisances sonores 
et lumineuses ; Promouvoir des aménagements 
respectueux de l'environnement ; Promouvoir les 
énergies renouvelables, le recyclage, et les pratiques 
durables ; Promouvoir les mobilités actives
Charlène CIESLEWICZ (Présidente)
06 76 82 50 00 / aere.asso@lilo.org

ASSOCIATION SAINT-GRÉGOIRE
Rénovation et sauvegarde de l’église
contact@association-saint-gregoire.com
www.association-saint-gregoire.com
     Association Saint Grégoire

ASSOCIATION P.E.R.L.E
bureau.perle@gmail.com
     Association Perle

FOOTBALL CLUB LOISIRS (FCL)
Jérémy Rondeau  - 06 29 45 70 57
Adrien Lapipe  - 06 45 82 46 00
fcl.ruffey@aol.fr

GYM DOUCE
Séance adaptée,
Romain Cartier - 06 03 22 49 25

JUDO CLUB DIJONNAIS
Joris Antoniolli
06 37 20 46 25 / antonioli.judo@gmail.com
www.judo-club-dijonnais.ffjudo.com
     Judo Club Dijonnais

LES MARCHEURS DE LA PRIELLE
Promotion de la randonnée pédestre
Daniel Garot (Président)
06 70 16 54 74 / daniel.garot21@orange.fr
Tous les jeudis à partir de 13h30

LES MOUTARDS
Pratiquer la moto uniquement dans un but touristique 
et culturel
Alain Morlot (Président)
06 30 35 37 07 / morlot.a@orange.fr

MÉDIATHÈQUE
1 rue du Basmont
03 80 32 07 09 / mediatheque.rle@gmail.com

MON TOIT, MES WATTS
Promouvoir les énergies renouvelables. Principalement 
le solaire photovoltaïque. Groupement d'achat citoyen 
d'équipements photovoltaïques afin de bénéficier 
d'un "prix de gros". Promouvoir l'autoconsommation 
collective sur le territoire.
Ludovic Château, Président
06 76 82 50 00 / mtmw.asso@gmail.com
     Mon Toit Mes Watts

TAPISSERIE
Ateliers de restauration de fauteuils
Alain Langhi
03 80 47 51 60 - 06 36 26 11 11
langhi.alain@wanadoo.fr

TENNIS CLUB
Tennis en compétitions et loisirs, pour enfants et adultes
Fabian Loegel
06 30 40 70 27 / fabian.loegel@gmail.com

VÉLO CLUB DE RUFFEY-LÈS-ECHIREY (VCRE)
Favoriser la pratique du sport en milieu rural en groupe 
de niveaux
Jacky Paggi (Président) - jacky.paggi@wanadoo.fr
06 86 89 71 15 / vcre21490@gmail.com
www.vcre.fr
     Vélo Club Ruffey-les-Echirey

VAL DE NORGE FOOTBALL CLUB (VNFC)
Football toutes catégories (à partir de 5 ans)
secretariat.vnfc@gmail.com
www.vnfc.footeo.com
     Val de Norge Football Club  - VNFC

YA KA DANSER
Danses de salon pour couples.
Le lundi à partir de 18h30.
Marie-Hélène Rondot
06 83 22 50 95 / mh.rondot@wanadoo.fr

MAIRIE DE RUFFEY-LÈS-ECHIREY
1 place du Souvenir
03 80 32 07 07 / mairie@ruffeylesechirey.com
Lundi, mercredi et vendredi de 9 h à 12h et 
mardi et jeudi de 16h à 19h
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ASSOCIATION DE JUMELAGE SAINT-JULIEN
Entretien des relations et échanges entre les communes 
et les familles de Saint-Julien et Skt Julian. Promotion 
de la langue et de la culture allemande. Mise en place 
d’actions à caractère sportif, musical, commercial, 
artisanal et professionnel.
Eric Martinet (Président)
06 75 62 88 13 / eric-martinet@wanadoo.fr
L’association est ouverte à tous les habitants de 
Saint-Julien sans cotisations. Pour les habitants des 
villages voisins de Saint-Julien, contacter le Président 
ou la Trésorière (Edith Topenot 06 11 14 32 24)

A.V.E.C LA DEUCHE ROSE
Association de soutien aux malades du cancer, 
manifestations �prévention santé�
Isabelle David
06 61 19 33 38 / avecladeucherose21@gmail.com
www.avecladeucherose.fr
     @AVEC La Deuche Rose

ASSOCIATION DES PARENTS D’ÉLÈVES
ape-saint-julien21@outlook.com
www.ape.julianois.fr
     APE Saint-Julien

BADMINTON CLUB SAINT-JULIEN
Pratique du badminton (jeu libre et entrainement)
Ronan Furic (Président)
06 65 41 05 49 / contact.bcsj21@gmail.com
www.badminton-club-saint-julien21.com
     Badminton club Saint-Julien - 21490
     badminton_club_saintjulien_21 
Possibilité de créneaux ponctuels "famille" le week-end 
(les enfants pourront venir jouer accompagnés de leur 
famille : parents, frère, soeur, ..).
Des initiations/entraînements ponctuels pourront être 
proposés en fonction de la demande.
Possibilité de créneaux ponctuels le week-end.
Gymnase Saint Julien, 31 Rue des Alleux, 21490 
Saint-Julien

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE (MAIRIE)
Cour de la Mairie, 2 rue du pont neuf
03 80 23 22 55 / bibliotheque.stjulien@hotmail.fr
www.bibliotheque-saintjulien21.fr

CLUB DES AÎNÉS
Monique Gies, Présidente
03 80 23 21 71 / 06 98 00 04 79 / j.gies@laposte.net

CHOUETTE ASTRONOMIE
Faire découvrir la science de l'astronomie à un 
large public au travers d'ateliers, de conférences et 
d'observations sur le terrain.
Bruno Errakhli
06 07 73 92 49 / contact@chouette-astronomie.fr
www.chouetteastronomie.wordpress.com
     Chouette Astronomie

FOYER DE SAINT-JULIEN
Martine Dubois (Présidente)
06 87 13 21 55 / martinedubois71@orange.fr
http://siteweb21.wixsite.com/foyer-saint-julien
     Foyer de Saint Julien 

• Danse d’hier et d’aujourd’hui :
Gérard et Agnès 06 45 92 53 80
Mercredi de 20h à 21h15
• Body scult : 
Martine 06 87 13 21 55
Lundi de 18h30 à 19h30
• Stretching : 
Martine 07 82 83 92 35
Lundi de 19h35 à 20h35
• Zumba enfants : 
Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 17h30 à 18h30
• Zumba adultes : 
Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 19h25 à 20h30
• Pilates ballons : 
Martine 06 87 13 21 55
Jeudi de 18h30 à 19h15
• Pilates confirmé : 
Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 20h35 à 21h35
• Pilates seniors : 
Arlette 06 01 80 19 44
Vendredi de 10h à 11h
• Pilates débutant : 
Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 18h35 à 19h20
• Cuisses-abdos-fessiers : 
Martine 06 87 13 21 55
Jeudi de 19h20 à 20h20
• Yoga : 
Martine 06 87 13 21 55
Mardi de 8h45 à 9h45,
jeudi de 18h30 à 19h30 et 19h35 à 20h35
• Gym matinale : 
Martine 06 87 13 21 55
Mardi et jeudi de 9h30 à 10h30
• Équilibre : 
Edith 06 27 72 47 65
Mardi de 10h35 à 11h35
• Équilibre seniors + : 
Martine 06 87 13 21 55
Jeudi de 10h35 à 11h35
• Randonnée douce : 
Nathalie 06 23 42 18 54
Lundi à partir de 9h, 8 km environ
• Promenade de santé : 
Nathalie 06 23 42 18 54
Jeudi à partir de 9h, 4 km environ

MAIRIE DE SAINT-JULIEN
2 rue du Pont-Neuf
03 80 23 22 55 / mairie@mairiestjulien.fr
Lundi et jeudi de 16 à 19h, samedi de 8h30 à 
11h30

Saint-Julien
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varois et chaignot
• Randonnée : 
Charly 06 75 72 02 34
Dimanche matin ou journée
• Théâtre : 
Bénédicte 06 50 03 74 83
Lundi de 19h à 21h
• Loisirs créatifs (à partir de 5 ans) : 
Martine 06 87 13 21 55
Mercredi de 13h45 à 15h
• Loisirs créatifs séniors : 
Martine 06 87 13 21 55 
Mercredi de 15h30 à 17h
• Pole dance enfants : 
Charlène 07 57 67 97 21
Mercredi de 16h30 à 17h45
• Pole dance adultes : 
Charlène 07 57 67 97 21
Mercredi de 18h30 à 20h 

JOUR DE FÊTES VAL JULIEN
Michel Vachon
03 80 23 21 54

JU-JUTSU
M. De Boissieu
06 33 13 28 70 / jujutsu21120@gmail.com

LES JARDINOTS
Gestion des jardins familiaux, conseils, cours, 
manifestations...
Daniel Baudry (Président)
06 49 35 72 96 / daniel.baudry38@orange.fr

MOTO VERTE VAL DE NORGE
Association de motocross affiliée UFOLEP
Philippe Lavaillotte
06 51 08 01 12  / philippe.lavaillotte@gmail.com

TENNIS CLUB DE SAINT-JULIEN
Pratique du tennis pour adultes et enfants à partir de 7 
ans
Jérôme Desgardin (Président)
06 83 82 49 04 / saintjulientennisclub@gmail.com
www.tenup.fft.fr/club/51210269
Entrainements adultes : mardi et vendredi
Entrainements enfants et ados : mercredi

WCYCLING
Association cycliste, aidez des jeunes cycliste à 
performer sur des courses. Prise en charge des frais de 
déplacements
Mathis WACHOWIAK
06 11 08 69 26 / mathis.wacho@gmail.com

ASSOCIATION PAROISSIALE
Madame Bellet
Permanence Maison Charles le jeudi de 16h30 à 17h30 
sauf vacances scolaires
03 80 36 07 29

ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE DE 
VAROIS-ET-CHAIGNOT (ASCVEC)
Permanence mercredi de 10h30 à 12h Salle Tournesol
Jean-Michel Morisset, Président
03 80 56 82 14 / 07 64 54 69 90
ascvec.varoisetchaignot@hotmail.fr
www.ascvec.fr
     Ascvec

• Section badminton
Fabrice Lambert
06 22 22 49 97 / fabrice.lambert21@orange.fr
Jeudi de 18h30 à 23h et dimanche de 10h30 à 12h au 
gymnase. Tarifs : 43€ anciens adhérents, 65€ nouveaux 
adhérents

• Section chorale adulte �Atout Choeur�
Françoise Soulard  - 06 79 43 81 37
François Racine
06 34 55 38 50 / francoisracine50@gmail.com
Agnès Hublart 
06 04 08 25 51 / agnes.hublart@free.fr
Mardi de 19h30 à 21h30, Salle Iris + ateliers ponctuels de 
18h30 à 19h30
Tarif : 32€

• Section Cyclos
Martine Thévenard - marthethevenard@gmail.com
Mardi et jeudi à 13h30, rdv devant la mairie de Varois et 
Chaignot
Nous sommes 31 licenciés FFVélo en 2026.
Club convivial et dynamique. Pratique du cyclotourisme 
à allure modérée, sans esprit de compétition.
Une sortie club réunit tous les licenciés chaque 2éme 
jeudi du mois. Chaque année, nous organisons une 
Randonnée de Printemps en mars et une brocante en 
août. Programme 2026 : voyage itinérant de 4 jours 
dans le Jura en mai, participation à l’Ardéchoise en juin 
et séjour dans le Beaujolais en septembre.

• Section danse de salon et en ligne
Mireille Boissonnade
06 64 68 86 22 / mireille.boissonnade@yahoo.fr
Danse en ligne : mardi de 20h30 à 22h et jeudi de 20h30 
à 22h30, salle polyvalente
Danse en couple : jeudi de 19h30 à 20h30, salle 
polyvalente

MAIRIE DE VAROIS ET CHAIGNOT
13 route de Fontaine-Française
03 80 32 00 00
mairie@varois-et-chaignot.com
Lundi, mardi et jeudi de 16h à 18h, mercredi de 9h à 
12h, vendredi de 15h à 17h.

Le forum des associations de Saint-Julien se 
déroulera le samedi 29 août 2026 de 14h à 

18h à la salle intergénérationnelle de 
Saint-Julien.

Organisé par le foyer de Saint-Julien
FORUM DES ASSOCIATIONS - SAINT-JULIEN
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• Section danse folklorique �Les Villageois�
Marcel Mairet
07 62 23 13 95 / marcel.mairet@outlook.fr
Vendredi de 20h30 à 23h en alternance entre Varois et 
Chaignot et Quetigny

• Section gym santé
Pierrette Barlot
06 71 00 53 33 / pierrette.barlot@orange.fr
Gym douce salle Michèle Aubert :
Mardi de 9h à 10h avec Florence
Jeudi de 9h à 10h et 10h15 à 11h15 avec Laurence
Marche Active au lac d'Arc sur Tille :
Lundi de 10h à 11h45 et Mardi de 10h à 11h45 avec 
Laurence
Marche Santé � Pas à Pas � au lac d'Arc sur Tille :
Lundi de 15h30 à 17h avec Laurence
Marche dynamique avec les bâtons BUNGY PUMP au lac 
d'Arc sur Tille :
Vendredi de 10h à 11h45 avec Laurence
Tarifs : Gym : 90 € /1 séance hebdo et 130 €/2 séances - 
Marche : se renseigner

• Section judo enfants et adultes
Thierry Pion  - 06 75 26 65 48 / ascvecjudo@gmail.com
Mardi de 17h30 à 20h15, salle Michèle Aubert
Tarifs : de 145€ à 165€ suivant les âges

• Section jeux de cartes
Annie Valladeau
06 12 54 72 24 / annie.valladeau@free.fr
Lundi de 13h30 à 17h30, Salle Tournesol
Tarif : 10€ par an

• Section marche
Découverte des villages, des sentiers et des paysages 
autour de Dijon. 
Gilbert Mongaillard  
03 80 56 82 14 / ascvec.varoisetchaignot@hotmail.fr
Dimanche 13h30 et mercredi 13h30 une semaine sur 
deux

• Section patchwork �Les Papillons�
Françoise Sautereau - 07 85 34 29 73
Françoise Lheureux - 06 60 22 92 83
Jeudi de 14h à 17h dans la salle Tournesol
Accès libre avec carte ASCVEC

• Section pastel
Brigitte Jacquot
06 88 45 54 39 / jacquotbri@gmail.com
Lundi de 18h à 20h salle Tournesol
Tarifs : 55€ / trimestre  - limité à 10 participants

• Section pétanque
Jean-Michel Morisset
07 64 54 69 90 / morisset.jeanmichel@bbox.fr
Mardi et jeudi à 14h sur le terrain stabilisé près du 
gymnase
Tarif : 15€

• Section Poulettes brodeuses - Travaux d’aiguilles
Marie-Paule Martin
03 80 36 00 28 / mariepaule.2159@gmail.com
Mardi de 13h30 à 16h30, salle Iris 
Accès libre avec carte ASCVEC

• Section renforcement musculaire
Isabelle Goudier  - 06 14 27 64 63 / 
igoudier62@gmail.com
Maryline Parizot - 06 61 00 18 66 / maryline.parizot@sfr.fr 
Lundi de 18h15 à 19h15, salle Michèle Aubert avec Claire
Mercredi de 18h45 à 19h45, salle Michèle Aubert avec 
Cheikh
Tarifs : 120 €/an /1 séance hebdomadaire ou 190 € /an/2 
séances hebdomadaires

• Section scrabble
Mireille Boissonnade
06 64 68 86 22 / mireille.boissonnade@yahoo.fr
Lundi de 13h30 à 16h30, salle Iris

• Section stretching et pilates
Chantal Lanier
06 86 60 42 81 / chantal.lanier@gmail.com
Stretching & relaxation :
Vendredi de 8h45 à 9h45 ou de 9h50 à 10h50, salle 
Michèle Aubert, avec Amandine.
Vendredi de 18h30 à 19h30, salle Michèle Aubert, avec 
Maxime.
Pilates :
Lundi de 19h30 à 20h30, salle Michèle Aubert, avec 
Faïza.
Jeudi de 20h30 à 21h30, salle Michèle Aubert, avec Alice.
Tarifs : 160 €/1 cours - 270 €/2 cours. Nombre de places 
limité.

• Section tennis
Christelle Faivre Morot
06 31 46 56 24 / calychlofm@orange.fr
Pour les enfants : Lundi, mardi et jeudi de 16h40 à 18h40
Pour les adultes : Lundi en soirée et samedi matin
Tarifs (réductions familles - se renseigner) :
��ENFANTS Mini tennis (4 à 6 ans) : Cours + Licence = 113 €
��ADOS (de 6 à 18 ans) : Cours + Licence = 160 €
��ADULTES = Cours + Licence = 203 €
Tous niveaux (loisir à compétition) 
Possibilité de s’entraîner 2h/semaine

• Section tennis de table
André Cassier
03 80 47 52 46 / andre.cassier@free.fr
Mardi de 17h à 20h salle polyvalente
Tarif : 2€

• Section théâtre adultes �Les Potes Entr’Actes�
Claude Courvoisier
06 16 75 49 27 / claude.courvoisier@orange.fr
Lundi de 20h à 22h, salle polyvalente
Accès libre avec carte ASCVEC

• Section Varois découverte
Sorties culturelles et conférences / 2 fois par mois
Christiane Gorris  - christmichel2@wanadoo.fr

• Section volley-ball
Bruno Virique
06 61 55 74 15 / brunovirique@gmail.com
Thierry Michaut 
06 08 83 96 98 / thierry.michaut@proton.me
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• Section hatha yoga
Gilles Drovin
06 70 94 10 71 / g.drovin@wanadoo.fr
Jeudi de 19h15 à 20h15, salle Michèle Aubert avec Marco

• Section zumba, danse
Zumba enfants et adultes, danse enfants et adultes
Aurore Nicolas, Animatrice- 06 80 75 56 37
Caroline Lanoizelez, Responsable - 06 12 49 81 63
ascvec.zudarenfo@gmail.com

Zumba enfants :
Pour les 4-6 ans : Lundi de 16h45 à 17h30, salle 
polyvalente Pour les + de 7 ans : Lundi de 17h40 à 18h25, 
salle polyvalente
Tarif : 120 €
Zumba adultes :
Lundi de 18h30 à 19h30, salle polyvalente
Tarif : 130 €/1 séance hebdomadaire ou 190 € /2 séances
Danse - expression corporelle enfants :
Pour les CE1 - CE2 - CM1 - CM2 : Mercredi de 14h à 15h, 
salle Michèle Aubert 
Pour les CP - MATERNELLE : Mercredi de 15h à 15h45, 
salle Michèle Aubert 
Pour les COLLEGE : Mercredi de 15h45 à 17h, salle 
Michèle Aubert Tarif : 130 €
Danse adultes :
Mercredi de 19h à 20h, salle polyvalente,
Tarif : 130 €

AVANÇONS ENSEMBLE
Section musique, ateliers seniors...
Olivier Faivre
03 80 36 09 94 / avancons.ensemble@orange.fr

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE GÉRARD DUBOIS
2 rue des écoles
03 80 32 90 84 
bibliotheque-municipale@varois-et-chaignot.com
www.varois-et-chaignot-pom.c3rb.org
     Bibliothèque Gérard Dubois
     bibliothequevaroisetchaignot

COMITÉ DE JUMELAGE FRANCO-ALLEMAND
Rapprochement des habitants de la commune de 
Hamm-Am-Rhein (Allemagne) et Varois-et-Chaignot
Jocelyne Jobard
06 83 54 40 29 / jocelyne.jobard-weber@wanadoo.fr
www.hamm-varois.eu/word
Une rencontre annuelle entre jumelés français et 
allemands : une année à Varois-et-Chaignot, une année 
à Hamm-Am-Rhein 

DYNAVO
Association de parents, groupe scolaire Henri-Vincenot
dynavo@gmail.com
     Dynavo

HAND BALL CLUB VAROIS-ARC (HBCVA)
Handball et Handfit pour tous, en loisirs et compétition
Bruno Normand
06 37 32 14 80 / contact@hbcva.fr
www.hbcvaroisarc.fr 
     Handball Club Varois-Arc - HBCVA
     hbcvaroisarc

L’OEIL EN COIN - PHOTOGRAPHIE
Philippe Gorce
06 07 52 66 80 / philgorce@orange.fr
Espace Pierre Aubert à Varois et Chaignot les vendredis 
soir à 20h30
Fort de sa quarantaine d’année d’existence, L’Oeil en 
Coin accueille les vendredis soir des passionnés de 
photos numériques. Une à deux fois par mois, nous 
animons une séance de projection sur des thèmes 
choisis.
le club vise de multiples objectifs :
la maîtrise de son matériel, la composition d’une photo, 
l’utilisation des logiciels de développement numérique 
et de post-traitement, la participation à des expositions, 
apprendre au contact des autres, a des sorties et des 
ateliers pratiques, avoir un regard critique bienveillant, 
diversifier ses horizons photographiques
Nous réalisons en cours d'année une exposition photos, 
c'est l'occasion d'admirer les oeuvres des photographes 
et de pouvoir venir discuter avec de vrais passionnés.
La photographie est une passion qui se partage autant 
qu’elle se pratique. Si vous souhaitez progresser 
rapidement, échanger avec d'autres passionnés et vous 
motiver sur le long terme, intégrer un club photo peut 
être une excellente décision.

LA MAILLE CÔTE-D’ORIENNE (ADAPAEF 21)
Techniques ancestrales de pêche
Guy Bedin
07 85 84 60 91 / bedin.guy@gmail.com

LES AMIS DE LA SAINT-ÉLOI
Marché fermier et artisanal annuel en novembre
lesamisdelasainteloi@gmail.com

LES AMIS DU FORT DE VAROIS
La valorisation, la conservation et la protection du Fort 
de Varois, de son patrimoine historique, culturel et 
naturel.
Rodérick NIARFAIT (Secrétaire)
06 74 64 94 92 / fortdevarois@gmail.com
www.helloasso.com/associations/les-amis-du-fort-de-varois
Sur réservation, chantiers participatifs les lundis 
de 10h00 à 16h00, sur réservation, manifestations 
ponctuelles et culturelles.

TILLES FOOTBALL CLUB (TFC)
Football pour tous, filles et garçons, compétitions et 
loisirs
tilles.fc@lbfc-foot.fr
www.tillesfc.footeo.com
     Tilles FC officiel

VAROIS JARDIN
Jardinage et gestion des jardins familiaux
03 80 36 00 28 / mariepaule.2159@gmail.com

Le forum des associations de Varois et 
Chaignot est prévu le vendredi 4 septembre 

2026 de 18h à 20h devant la salle 
polyvalente sur l'esplanade Haam.

Organisé par l’ASCVEC

FORUM DES ASSOCIATIONS
VAROIS ET CHAIGNOT

18



• Section renforcement musculaire
Isabelle Goudier  - 06 14 27 64 63 / 
igoudier62@gmail.com
Maryline Parizot - 06 61 00 18 66 / maryline.parizot@sfr.fr 
Lundi de 18h15 à 19h15, salle Michèle Aubert avec Claire
Mercredi de 18h45 à 19h45, salle Michèle Aubert avec 
Cheikh
Tarifs : 120 €/an /1 séance hebdomadaire ou 190 € /an/2 
séances hebdomadaires

• Section scrabble
Mireille Boissonnade
06 64 68 86 22 / mireille.boissonnade@yahoo.fr
Lundi de 13h30 à 16h30, salle Iris

• Section stretching et pilates
Chantal Lanier
06 86 60 42 81 / chantal.lanier@gmail.com
Stretching & relaxation :
Vendredi de 8h45 à 9h45 ou de 9h50 à 10h50, salle 
Michèle Aubert, avec Amandine.
Vendredi de 18h30 à 19h30, salle Michèle Aubert, avec 
Maxime.
Pilates :
Lundi de 19h30 à 20h30, salle Michèle Aubert, avec 
Faïza.
Jeudi de 20h30 à 21h30, salle Michèle Aubert, avec Alice.
Tarifs : 160 €/1 cours - 270 €/2 cours. Nombre de places 
limité.

• Section tennis
Christelle Faivre Morot
06 31 46 56 24 / calychlofm@orange.fr
Pour les enfants : Lundi, mardi et jeudi de 16h40 à 18h40
Pour les adultes : Lundi en soirée et samedi matin
Tarifs (réductions familles - se renseigner) :
��ENFANTS Mini tennis (4 à 6 ans) : Cours + Licence = 113 €
��ADOS (de 6 à 18 ans) : Cours + Licence = 160 €
��ADULTES = Cours + Licence = 203 €
Tous niveaux (loisir à compétition) 
Possibilité de s’entraîner 2h/semaine

• Section tennis de table
André Cassier
03 80 47 52 46 / andre.cassier@free.fr
Mardi de 17h à 20h salle polyvalente
Tarif : 2€

• Section théâtre adultes �Les Potes Entr’Actes�
Claude Courvoisier
06 16 75 49 27 / claude.courvoisier@orange.fr
Lundi de 20h à 22h, salle polyvalente
Accès libre avec carte ASCVEC

• Section Varois découverte
Sorties culturelles et conférences / 2 fois par mois
Christiane Gorris  - christmichel2@wanadoo.fr

• Section volley-ball
Bruno Virique
06 61 55 74 15 / brunovirique@gmail.com
Thierry Michaut 
06 08 83 96 98 / thierry.michaut@proton.me

École de musique de la CC NeT

Inscriptions 2026 - 2027

Dès 6 ans Initiation instrumentale ou Éveil musical

A partir de 7 ans Guitare, batterie, piano, flûte
traversière, violon, violon alto, violoncelle

Ensemble instrumentaux Atelier guitare

Plus d’informations : 
www.norgeettille.fr/ecole-de-musique
ecoledemusique@norgeettille.fr 
06 79 87 32 83

Ouverture des inscriptions prochainement

Les actions Temp’Ado ont lieu lors des vacances scolaires et
sont à destination de l’ensemble des adolescents du
territoire de la communauté de communes. Les stages
accueillent les jeunes de 10 à 15 ans dans une des structures
de la communauté de communes. Les stages sont tous
thématisés (cuisine, sports, artistiques, ...), ils se déroulent
de 9h à 17h. Toutefois, des temps d’accueils sont possibles :
le matin de 8h à 9h et le soir de 17h à 18h. L’inscription est
obligatoirement à la semaine et à la journée. Des séjours en
France sont organisés à destination des jeunes de la
communauté de communes de 10 à 17 ans. Les départs des
séjours ont lieu en matinée depuis Arc-sur-Tille et le retour
après 17h00 au même endroit. Pour les stages et les séjours
la réservation se fait en ligne via le portail-animation.ufcv.fr.
Les Aprem’ado pour les 10-15 ans : Les lundis, mardis, jeudis
et vendredis lors des vacances scolaires : une activité
différente est proposée. Inscription à la demi-journée à la
carte de 14h à 17h. Des navettes sont mises en place
(uniquement pour Aprem’ado) sur réservation.

Accueil d’Arc-sur-Tille
18 rue de la Mairie, 21560 Arc-sur-Tille
03 80 37 00 43 (Valable pendant les vacances)

Accueil d’Asnières-lès-Dijon
Rue des Écoles, 21380 Asnières- lès-Dijon
03 80 76 41 49

Accueil de Couternon
3 rue de Dijon 21560 Couternon
03 80 30 71 51

Accueil de Norges-la-Ville
26 rue du Chateau d’eau, 21490 Norges-la-Ville
03 80 33 47 43

Accueil de Saint-Julien
2 rue du Pont Neuf, 21490 Saint Julien
09 67 62 21 84

Accueil de Varois-et-Chaignot
Rue des Écoles, 21490 Varois et Chaignot
03 80 36 04 17

LES ACCUEILS DE LOISIRS OUVERTS
PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES

4 rue de la Redoute – 21850 Saint-Apollinaire

Inscriptions et renseignements :

https:/ / portail-animation.ufcv.fr

03 81 52 56 80 /  espacefamille.EST@ufcv.fr



Votre association ne figure pas dans ce guide ? 
Vous créez une association en cours d’année ? 

N’hésitez pas à nous transmettre vos informations ! 

Retrouvez 
la version 
en ligne ! 

Ce guide des associations du territoire de la communauté de communes 
Norge et Tille a été élaboré à partir des informations transmises par les 

associations elles-mêmes.

Communauté de communes Norge et Tille
47 route de Norges
La Commanderie,
21490 Bretigny

03 80 35 53 99 - contact@norgeettille.fr
www.norgeettille.fr

i


